Polsk/polski
Kiedy mtodziez i dorosli powinni zbadac sie

na COVID-19 i zosta¢ w domu zamiast is¢ do
szkoty/pracy?

1. Czujesz sie chory albo myslisz, ze mozesz mie¢ infekcje?

Zostan w domu.
Jesli potrzebujesz pomocy, skontaktuj sie z lekarzem. 0 Qj

2. Miates goraczke, kaszel, bol gardta, trudnosci z oddychaniem albo stracites
zmyst smaku/zapachu lub podejrzewasz, ze masz COVID-19?

® ~©

Slfontaktuj siezestacja \ p Po ustgpieniu objawéw mozesz i$¢
diagnostyczng, aby umowic do szkoty/pracy
sie na wykonanie testu. ’

Do czasu otrzymania wyniku
zostart w domu.

3. Test wykazat, ze masz COVID-19?

(@m""o NIRRT A e ‘”d Jesli nie masz goraczki i jestes w

..-° - Wtadze gminy obejmg dobrej formie, mozesz i$¢ do szkoty/
@ @ _ nadzorem Ciebie i osoby, pracy.

iktorly(/ml miates bliski Lekki kaszel i podobne utrzymujace
o BELG sie objawy s3 ok!

Zaktualizowano 2020-09-25 ‘3‘ FHI
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